
①山形空港1 日目
スタート

③山寺
②昼食

（例：冷やしラーメン栄屋本店）

約30分 約40分 約30分

④蔵王お釡

⑤夕食・宿泊
蔵王温泉

⑤蔵王温泉２日目
スタート

⑦若松寺

約55分
⑧昼食

（例：出羽屋山菜料理）

約45分 約25分

⑨羽黒山石段登り

約30分
⑪夕食・宿泊
月山志津温泉

⑪月山志津温泉３日目
スタート

⑫湯殿山

約40分 約60分 約15分約15分

約30分

⑯山形空港 帰路

⑬昼食
（例：一寸亭本店肉そば）

⑭慈恩寺

⑮寒河江アグリ

⑩東の奥参り B(13:00～15:00)
※「東の奥参り」は山伏の案内で巡る特別プラン。


